Beschreibung Strecken

Jugend | AK 16/17w Massenstart: 8,0 km 5x1,6 km |-l-s-s
Sprint: 6,0 km 3 x2,0km |-s
Jugend | AK 16/17m Massenstart: 10,0 km 5x 2,0 km |-l-s-s
Sprint: 7,5 km 3 x2,5km I-s
Jugend llw Massenstart 8,0 km 5x 1,6 km |-I-s-s
Sprint: 6,0 km 3 x2,0km l-s
Jugend lIm Massenstart 10,0 km 5x 2,0 km |-I-s-s
Sprint: 7,5 km 3x2,5km I-s
Juniorinnen/Frauen Massenstart 10,0 km 5x 2,0 km |-l-s-s
Sprint: 7,5 km 3x2,5km |-s
Junioren/Manner Massenstart 12,5 km 5x2,5km |-l-s-s

Sprint: 10,0 km 3 x 3,3 km l-s



